Reneszansz kiralyi udvarra valtozik Nagyszakacsi
Szombaton indul a 18. Kiralyi Szakacsverseny

Budapest, 2010. augusztus 3. — Inycsiklando ételek, fenséges borok és reneszansz udvari
forgatag varja mindazokat, akik augusztus 7-én, szombaton ellatogatnak
Nagyszakacsiba. A Somogy megyei telepiilés ad wugyanis helyt a 18. Kiralyi
Szakacsversenynek, ahol profi szakiacsok mérik ossze tudasukat a Matyas Kkiraly
korabeli étkek elkészitése soran. Az érdeklodok sajat maguk is megkostolhatnak olyan,
a reneszanszot idézo népi ételkiilonlegességeket, mint az aranylo csorbaleves, a szalvéta
gombo6c vagy a viharsarki hajtogatott. Az udvari forgatag, a reneszinsz muzsika, a
lovagi jatékok és a géolyalabasok gondoskodnak arrol, hogy a Nagyszakacsiba latogatok
egy napos idoutazast tegyenek Matyas kiraly udvaraba, és bepillantsanak a mai kor
emberének szokatlan, olykor-olykor furcsa étkezési szokasaiba.

A Hunyadi kor idejében a pompas lakomak négyszogletii asztalok mellett folytak, melyeken,
a mai szokasoktol eltéréen, minden ételt kilon-kiilon martasban talaltak. A XI. szazad
emberének szemében az egyik legfurcsabb szokds az lehetett, hogy elédeink egy talbol,
evOeszkoz nélkiil, puszta kézzel étkeztek. Nehéz elhinni, hogy a magyar konyhéra oly
jellemzd paprikat akkor még nem ismerték, ahogyan a burgonya és kukorica sem szerepelt
Matyas kiraly asztalan.

Bar a fogasok dsszedllitasa a kirdly udvardba szerzddtetett elsérang szakacsok feladata volt,
olykor maga Maty4s is benézett a konyhaba, és ellendrizte egy-egy kedvenc ételének zamatat.
Akkoriban minddssze kétszer étkeztek, de valdszinlileg semmiben sem szenvedtek hidnyt,
hiszen egy-egy lakoma akar 4-5 6rat is igénybevett.

A vacsorat kellemes zenesz6 kisérte, itdliai lantosok és énekesek szolgaltattak a muzsikat. A
vadakat altalaban bundajukban, a szarnyasokat pedig tollaikkal diszitve szerviroztak. Az
allatok patait, fogait, szarvat és nyelvét gyakorta bearanyoztak diszitésképpen. Abroszt nem
hasznaltak, és poharak szintén nem keriiltek a vendégek elé: aki megszomjazott, az a
poharnoktdl kérhetett italt.

Kiralyi Szakacsok Nyomdokan Hagyomanydrzé Egyesiilet

A Kiralyi Szakacsverseny szervezdje a Kiralyi Szakdcsok Nyomdokan Hagyomanyodrzd
Egyesiilet, melynek célja, hogy felkutassa és bemutassa a magyar gasztronomia alapjait €s
hagyomdnyait, tovabbd a szakdcsmesterség képviseldi szdmara lehetdséget teremtsen a
megmérettetésre. Az Egyesiilet ezen kiviil szinvonalas esztétikai és gasztronomiai élvezetet
kivan nyujtani a latogatok szdmara. A gasztrondmiai szokasok, izek és a kultira felidézése



valosdgos, kozépkori kiralyi udvar hangulatat teremti meg Nagyszakacsi egész teriiletén.
Nagyszakacsi kozépkori telepiilés, melynek eredete Matyas és Zsigmond koraig nyulik vissza,
amikor a kirdlyi szakdcsoknak, elismerésként a kornyezd terlileteken adomanyoztak
foldbirtokokat.

Az esemény honlapja: www.kiralyiszakacsok.hu
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